
Dinsdag 23 februari 2010 kun je meedoen met

een gratis open introductietraining AIKIDO.

Iedereen is welkom, er is geen voorkennis

nodig, een judopak of los zittende kleding

is genoeg.

Heb je altijd al eens willen weten wat aikido

inhoudt en winhoudt en wil je vrijblijvend eens meedoen?

Dan is dit je kans. 

23 februari 2010,

21.00 - 22.30 uur

Essink Sportcentrum

Toon Schröderlaan 2, Eindhoven

meer informatie: 

RRob de Wit - rob@aikidoeindhoven.nl


